Speiseplan

Frihstiick

Mittagessen

Zwischenverpflegung

Gnocchi-Gemiise-Pfanne

mit Tomatensol3e (7)

Frischekiche am Grasholz, Rottendorf

Dienstag Mittwoch

Gebratenes Fischfilet (1, 3, 4)
Vollkornnudeln
(1, 4, 7, 10)
Solle
(4, 7,10, 11)

Die Kennzeichnung von Allergenen (in Zahlen) und die Kennzeichnung von Zusatzstoffen (in Buchstaben) erfolgt
mit groRer Sorgfalt. Dennoch kdénnen unbeabsichtigte Spuren von Allergenen in den Speisen nicht véllig
ausgeschlossen werden. In einem gesonderten Aushang kénnen die Allergene und Zusatzstoffe eingesehen

werden.

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Speiseplan an unsere Kiichenleitung.

Aufgrund von Saison und Marktlage sind Anderungen vorbehalten!

Erstelit: 01.08.2022_Kiichenleitung
22.01.2024-001_Kaz

Donnerstag

Sauerbraten
(4, 10, 11)
Blaukraut
Kartoffelknodel (1, 4)
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KINDERGARTEN

AM MARIENHEIM

18.11. bis 22.11.2024 - Woche 3

Freitag

Eieromelette (1, 4, 7)
Blattspinat (4, 7)
Risoleekartoffeln
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KINDERHAUS

AM CRASHOLZ



