
Speiseplan Frischeküche am Grasholz, Rottendorf  16.12. bis 20.12.2024 - Woche 7

Erstellt: 01.08.2022_Küchenleitung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Frühstück

Mittagessen
Couscous-Pfanne

(1, 4, 7)

mit Rosinen (9)

Orangensauce (4, 7, 10, 11)

Grüne Erbsen-Penne (1, 4)

mit Soße
(4, 7, 10, 11)

Linsengemüse
mit Knöpfle

(1, 4, 7, 10)

Gefügelgyros
mit Tzatziki (7)

Tomatenreis
Salat (11)

Ricotta-Gemüse-Pfannkuchen
(1, 4, 7, 10)

Spinatsoße (4, 7)

Zwischenverpflegung

Die Kennzeichnung von Allergenen (in Zahlen) und die Kennzeichnung von Zusatzstoffen (in Buchstaben) erfolgt 
mit großer Sorgfalt. Dennoch können unbeabsichtigte Spuren von Allergenen in den Speisen nicht völlig
ausgeschlossen werden. In einem gesonderten Aushang können die Allergene und Zusatzstoffe eingesehen 
werden. 
Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Speiseplan an unsere Küchenleitung.

Aufgrund von Saison und Marktlage sind Änderungen vorbehalten!


